Mot s giai phap ky thuat
nhiam giam thiéu dnh hwéng ciia gi6 bio va 1oc xoay ddi véi nha dan

Theo sb lidu ngay 3/10 ctia Ban chi huy PCLB TU" Béo sb 6 d lam sip 6.256 ngdi nha
va 1am téc mai, hu hai ning 220.975 ngdi nha ctia 7 tinh mién Trung ... Tham kich nay din dén
héu qua hang trim ngan ngudi dan bong chéc trd nén khong nha cira, nhat 1a khi da phan ho 1a
dan lao dong (B4o Tién phong sb 222 ngay 4/10/2006). Trong linh vuc xay dung, nhitng tham
hai trén c6 thé s& dugc han ché néu chung ta c6 nhing giai phap k¥ thuat hop 1y tir quy hoach,
kién trac, két ciu, vat liéu dén thi cong va giang chdng khi mua bdo téi. Vi mong mudn gisi
thiéu nhanh t6i nhan dan lao dong ven bién mién Trung va dong bao nong thon, mién nui khac,
chung t6i xin gi6i thiéu mot sd giai phap k¥ thuit nhdm giam thiéu cac thiét hai do toc dong cta
clia gi6 bio va 16c xody ddi voi nha dan. Pay 1a mot phan trong két qua Dé tai bién soan Quy
pham Huong dan xdy dung phong chong thién tai thudc thoa thuan ky két gitra Giam ddc du 4n
UNDP VIE/01/014 va Vién truong Vién Khoa hoc Cong nghé Xay dung (IBST), Ha Noi.

1. Cac giai phap quy hoach

Nén lam: Khi chon dia diém xdy dyng, nén cha ¥ loi dung dia hinh, dia vat dé chan gi6 bao cho
cong trinh. Lam nha tap trung thanh ting khu vuc, bd tri cac nha nam so le v6i nhau.

Khdng nén: 1am nha tai cac noi trong trai, giita canh dong, ven lang, ven song, ven bién, trén ddi
cao hoidc giira 2 sudn ddi, suon ndi. Tranh bd tri cac nha thang hang, dé tao tii gi6 hodc ludng
xoay nguy hiém.

2. CAc giai phap kién tric - —_—
BAN THO

Nén lam: - Kich thudc nha phai hop

ly, tranh nha manh va dai. Pon gian

nhat 1a mat bang hinh vudng va hinh ﬂ
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chit nhat c6 chiéu dai khong 16n hon

2,5 lan chiéu rdng;
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- B4 tri mit b%tI\lg cac bo phan can hop
ly, tranh mat bang c6 thé tao tui himg
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gi6 nhu mit bang hinh chir L, chit T
vachit U v.v,;

MATBANG NHA
Hinh 1. Két hop hai hoa giita khong gian bén
trong va bén ngoai nha - Noi dat ban thd cé tuong
chan hai dau ting d6 cimg theo phuong ngang nha

- Ting cuong két cdu xung quanh
nhitng phong quan trong, doi hoi an
toan nhit, c6 thé 1am chd trt 4n cho
nhitng nguoi dang ¢6 mat trong khi 2 . N
2 g gw i g Sz g . phia trén c6 hoa ti€t trang tri két hop lam giang
xay ra thién tai; Phai két hop hai hoa -
. R ] ) . .. tang do cung theo phuong doc.
gitra khong gian bén trong va bén

ngoai nha (hinh 1);



- Khong nén su dung nhiing dang
mai nha ¢6 thé tao dong 161 cuc bo.
Nén st dung mai hién roi, gidm su
tho dai cia mai (hinh 2);

3. Cac giai phap két ciu

- Vé tong thé phai co lién két chat
chg, lién tuc cho cac két ciu tir mai
té1 mong theo ca 2 phuong ngang va
phuong thang dimg;

- Uu tién hé két cau gébm cot va dam
tao ra mot ludi khong gian c6 do
cting t6t. Hé két cdu cang don gian,
rlr ring cang tot;

- Nén dung cot chdng ding bén
trong nha va nhiitng vung mé rong.

(Hinh 3a, b).
3.1 Nén méng nha
- Nén nha phai duge dam chat hodc
dong bang coc tre.

- Moéng nha phai duoc du doan du
strc chiu dugc céc tai trong toc dung
1on két céu.

- Sir dung gidng mong dé tao kha
nang chiu luc téng thé theo cac
phuong (Hinh 3c).

MAT CAT NGANG NHA
Hinh 2. Mai hién roi giam sy tho dai cua mai
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Hinh 3. Str dung gidng mong, giang tudng dé tao

kha néng chiu luc téng thé



- Vit liéu lam mong:

+ Mong chiu duoc bao 1a méng da

va mong gach dat sét nung xay bang
vita tam hop hodc XM - cét;
+ Mong tru tre, ludng, gd c6 kha
ning chong bao lut, tuy nhién can c6
bién phap cdu tao dé giit 6n dinh
chung cho ca ng6i nha (Hinh 4).

3.2 Twong nha

+ Tudng nha phai dam bao do bén
chiu gié day va gi6 hut, chdng lat,
khong bi bién dang;

+ Tuong phai di sic truyén tai
trong tir bén trén xudng mong qua
cac lién két;

+ Khi tudng yéu phai cé gidng chéo
trong tudong va cac goc tuong. Cac
blic tuong gach dai can duoc ting
cudng do cing bang bd tru hodc bd
tri cac dam va cic cot lién két bang
bé tong ¢t thop (Hinh 5 va 6).
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Hinh 4. Cac coc dugc ndi chéo hoidc xay kin chan
mong.
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Hinh 6. Khung nha c6 gidng chéo



+ Tuong gach vugt mai
phai dugc ting cuong
bang dim bé tong cbt
thop, neo xuéng dudi dé
theo cac khoang déu
nhau; tai mut khe co
gidin va cac ddu mat. Cac
suon tiang cling tuong
cin dugc bd tri & cac
khoang cach déu nhau tir
2 + 3 m; Can c6 khe co
gian dé tranh anh huong
cua gian nd, doc try tai
khe co gidn can phai gia
cuong cbt thép theo
phuong dtng (Hinh 7).

+ Céac buc twong dau hoi
can duogc gia ¢d hop 1y,
c6 thé bd tri mot dan mai
(vi kéo) tai tudng dau
héi (Hinh 7).

- Vit liéu lam twong:

+ Tuong chiu dugc
bdo 1a tudng xdy bang
da, gach dét sét nung va
vita tam hop hoac XM-
cat;

+ Tuong gach so0 mo

c¢6 thé dung & ving kho
rdo. Pé ting cudng kha
ning chdng bio can xay
tuong bang vira voi co
pha 50 kg XM hoac 20
kg tro rom, triu/Im? cat
xay.
+ Tuong gach so duac
voi cat mac thap can co
bién phap ciu tao ting
cing dé giam thiéu anh
hudng cia bao (vira VoI
bao che, cac goc va tru
ting cudng bang gach
xdy vira XM - cat).

TUONG YEU O CHO NAY

DAM GIANG VA DAM DINH TUONG
N

DAU HOI (NHA HAI MA) 5 —

GIANG i GIANG XUONG DUdI
XUONG DUGI i
~ \BG TRU CHO CUNG THEM
B3 TRU § CAC KHOANG CACH THUONG XUYEN BAT MOT DAN MAI
25M (TINH TU TAM) (VIKEO) O DAU MUT
. ‘ [a— ., CT\C T T T T T T T 1T
Glo, L=~ : GIO
:> ¥ cOT THEP TANG CUONG :>
—F |/THEO PHUONG BU
—H - .
— i GIANG GIUA
—H BO TRU CAC DAN MAI
CHO CUNG THE]
= []
{ B[, t
MAT BANG KHE CO GIAN

Hinh 7. Phuong phép ting d6 cimg cho tudng dau hoi
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Hinh 8. Neo don tay vao tuong va kéo gia



+ Tuong khung g vach gd voi hé khung khong gian ¢ kha niang chiu gié bao tdt;
+ Céc loai tudng khung gb tre, vach liép tre c6 16p trat hoic khong co 16p trat chi nén coi
1a phuong 4n tam thoi khi chua c6 du diéu kién kinh té, do vay phai thuc hién cac giai
phap chéng d& trude con bio.

Dé han ché hu hong cho cac loai tuong xdy do mua bio tat hodc 1d khi triéu dang
can sir dung 16p trat co da d6 bén nudc: 16p trat bang vita voi ty 18 1 : (4,5 dén 5) c6 pha
thém 50 kg xi mang hodc 20 kg tro rom, triu/Im? cat xay.

3.3 Mai nha

+ Mai nha tot nhit 1a bang bé téng cbt thép;

+ Néu maéi dbc phai co tran, d6 dbc mai nén lay tir 20° + 30°. Kéo d& bang gb nhom 1 +
2, moOng cling.

+ Gitra cac két cdu phai co gidng lién két theo 2 phuong ding va ngang. Xa go, cau
phong, li to phai neo chic véi két cAu mai va tuong hoi (coc Hinh 8, 9). Nén ¢6 giang chéo
O cac gbc mai.
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+ Tam lop phai neo chit vao xuong mai. Nén sir dung ngoéi ¢6 16 budce (Hinh 10), ting
cuong lién két ciia hé kéo, xa gb (Hinh 11).

+ Mai ngoi thuong phai co ddy thép budc. Dung day thép @2 budc vao 1i td, cdu phong.
Vi kéo phai duogc lién két xubng t6i mong (Hinh 12).

+ Dbi v6i cc cong trinh ngoi khong neo da xay dung, co thé han ché hu hai bang ké vira
phan mili vién trén vao phan gay vién dudi ¢ cac ving riém mai, 3 + 4 hang sat bd noc, bd
chay va 1am tran hién bang cot hodc tre (Hinh 13, 14). X4y hang gach chi chay doc theo do

dbc mai cach nhau 0,9 dén 1,2 m dé chéng tdc mai (Hinh 15);

+ Noc mai bang ng6i bo hodc gach chi, chén k¥ bang vira xi ming méc 50.
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Hinh 14. Chit mach ngoi Tay
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Hinh 13. Xay bo noc bo chay

VOI MAI NGO LIET(MOT LOAI NGOI MONG KHONG CO MAU NOC) HOAC VGI MAI NGOI KHONG CO LG BUOC DAY THEP:
GIA CO MAI BANG CACH XAY NHUNG HANG VA (CON TRACH) CACH NHAU 60 - 90CM

Hinh 15. Chdng téc mai bang con trach



+ Lam gac lung
chéng bio s& ting
kha ning, co thé
su dung thuong
xuyén va tang do
cing cua nha.

+ Kéo tre ludng
cho mai lgp don
x0 (co, rom) chi
c6 thé han ché
thiét hai bang
bién phap chdng
dd trudc con bao
(Hinh 16, 17, 18).
Véi mai rom, ra,
nén dan phén, cot
ép v.v. dé tao
thanh  ludi 0O
vuong dat trén
mai. Ghim va de
vao céc thanh kéo
bang cac cay tre,
nra. Canh mai
phai duogc gim
vao cau phong,
xa g6 hodc keéo
bang day thép.

+ Don tay, rui
me ludng 1a vat
liéu hiéu qua vé
ky thuat va kinh
t¢ trong ving
b&o.

LIEP CHAN MAI LA GOI

LIEP CHAN MAI LA GOI

GIAY BUOC CAY LUONG
CHAN VO KEO MAI

LIEP NUA DAP DAP
DAN NONG BOI
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VIEN MEP LIEP DAN NONG MOT CON 50 BANG TRE GOC

Hinh 16. Liép chin mai 14 ngoi

CHONG TOC MAI BANG
CAY TRE ,GO,BAO CAT

Hinh 17. Chéng téc mai bang cay tre g bao cat

Hinh 18. Chéng tdc mai bang tre gb



+ Lam riém mai:
Tuy thudc vao
chiéu dai nho ra,
ct thé lwya chon
phap
diém mai ¢6 tran

cac  giai
hodac khong co
tran (hinh 19) va
su ly k¥ thuat
nhu sau:

* Khi mai dua ra
< 30 cm: lam
riém mai bang gb
day 15 mm - hinh

19a.

* Khi mai dua ra
< 50 cm: ngoai
viec lam  riém
mai, con phai lam
thém trin (bang

vOoi rom hoac
tranh tre v.v.) -
hinh 20a.

+ Khi mai dua ra
> 50 cm: can tach
phan méi dua ra
(Hinh 2).

DIEM MAI CO TRAN

TRAN HIEN
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BO CHAY XAY GACH
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KHONG QUA 50CM I
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DIEM MAI CO TRAN

a,

TRAN VOI ROM HOAC DONG
NAN TRAN KHONG TRAT

CAU PHONG CACH PEU 50 CM

DAM TRAN LIEN KET V61

TUONG VA DAU CAU PHONG

BO CHAY

KHONG QUA 30CM

-

XAY KIN DE TRANH GIO LUA

DIEM MAI KHONG TRAN

b,

Hinh 19. M6t s6 giai phap diém mai

NGOI MAY LOAINHO

GO VAN DIEMDAY 25CM
RONG 20CM

XAY CHEN SATNGOI

NAN TRE CHET VI ROM

DAM TRE HOAC 60 57cu

NGOI MAY LOAINHO

HAI DAU CHON VAO TUONG
CACH NHAU 50- 600

DAM TRE HOAC 60 5*7an

HAI BAU CHON VAO TUONG
CACH NHAU 50- 600

NAN TRE 30cu BAT CACH NHAU
15010 CHET VOIROM

DIEM MAI RONG (KHONG QUA 60cw)

a,

b,
Hinh 20. Lam trin cho hién va diém mai

DIEM MAI NGAN (DUG 20c)



3.4 Cira di va cira sb
- Cua cang kin gid
chéng bio cang tdt.
Tét nhit 13 ding ban
16 chon sdu  vao

tuong hodc dung loai

cira ddy, cua lat
(xem Hinh 21).
- Khuun cura phai cé

thép duoi ca va cua
phai dugc chen can

than vao tuong.

- Cira liép, cira g8 MAT CAT DOC CUA SO
b
non gia cuodng thém -
CéC thanh Chﬁ Z CANH CUA KHE TRUQT f )
\_SONG CUA
budc hoac dong dinh B ——
2 ) : T I = — = = = 1 T

Cén thé_n SONG CUA

MAT CAT NGANG CUA SO

Nhu vay, dé giam thiéu anh hudng cia gio bdo va 16¢ xoay tdi nha dan, ngoai viéc chu
dong lua chon giai phap k¥ thuat thich hop vai dia hinh, diéu kién nguyén vat liéu xay dung tai
dia phuong dé xdy dung, d6i voi cac nha ¢ da xay dung dong bao co thé sir dung cac bién phap
chéng d& tam thoi chdng téc méi va ting 6n dinh cho ngdi nha nhu da trinh bay ¢ trén.
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