BAN CHI PAO TRUNG UONG
VE PHONG, CHONG THIEN TAI

RET HAI LA GI?

Rét hai Ig‘: loai hinh thién tai khi nhiét dé trung binh ngay
giam xudng dwdi 13 dé C.

TAC HAI DO RET HAI GAY RA

- Péi v&i con nguoi: Gay méat nhiét, néu bi ha nhiét qua
murc sé& dan dén t&r vong.

- Vét nuéi: chét cong, giam strc dé khang, dé mac cac
bénh truyén nhiém nguy hiém.

- Cay tréng: co thé bi chét, la cay bi héo ua.

NHU’NG DPIEU CAN BIET PE PHONG TRANH

PpOI VO'I CON NGU Ol

- Thwong xuyén theo doi dw
bao th&i tiét trén cac phwong
tién théng tin dai chung.

BU BAC THn TalfT

- M3c quan ao du am, dic biét
la tré nho va nguwoi cao tudi.

- Nén &n, uéng cac dd am va
noéng.

- Khéng nén di tap thé duc qua
sc'{m, dac biét dc‘gi V&I ngu’(‘)’i‘cao
tudi, ngw&i bi mac bénh ly vé hd
hap, tim mach.

- Khéng dung bép than swéi am
trong phéng kin.

- Néu troi cé6 muwa va tuyét nén
méc qug‘m 4o khong tham nuérc,
tranh dé bi wot.

- Khéng nén uéng rwou khi &
ngoai tr&i lanh.

pOI VOl CAY TRONG

- Chti dong che chan cay trong
bang ni I6ng, bat, ...

- Tang cwdng bién phap chdm
séc, twdi nwéc, bon phan hivu §
co, phan NPK,...

- Thuc hién theo hwéng dan
clia co quan khuyén néng.

POI VOl VAT NUOI

- Che chan phqéng trai can than, tranh gi6 lua, mua
hat; tranh dé nén trai am wat, 1ay 16i.

- Khéng tha réng, chan tha gia suc ngoai troi vao
nhirng ngay rét hai.

- Cung cép thirc dn, nwéc ubng day dud cho gia suc,
gia cam; bd sung thire &n tinh (bt ngo, san, hodc
cam gao), mudi khoang, vitamin, men ti€u héa...

- Mac ao chc")ng rét cho gia suc (té&n dung ao cii, chan
c(i, bao tai gai, bao tai dira,...).

- V& sinh chudng trai sach sé& va thay chat dén
chudng.

- C,hfl dong dw trir thtec &n thd (rom ra, cé khd, phu
pham néng nghiép,...)

- Du trir chat dét (cui, t'réu, mun cua, ...) dé swdi am
cho dan gia suc; swdi am cho gia cam.

- Thwe hién tiém phong day da cac loai vac xin phong
bénh, vé sinh tiéu déc, khtr trung chudng trai, x& ly
chat thai vat nuéi tranh dich bénh.

- Thwc hién theo huwéng dan clha co quan thu vy,
khuyén néng.
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BAN CHI PAO TRUNG UONG
VE PHONG, CHONG THIEN TAI

NAO KET LO XU DAU?

Nao két 16 ch& pha nao clrm xut ty, tw va nao pan p&ng
pay cuéng mu 16ng hot cédng 13 d6 C.

KHU HIEM HAI KHONG NAO KET DET OOK

- Déi cap phu kén: Dét ndc nwai, va cirm két 1ai co chi
nhang dét phd kén 16m tai.

- DGi cap t6 xat: Tia ca lang, don hanh, méc pén plrng
bénh pét pan hiém hai

- Déi cap co puk boéng: Dét co tai xop, bwa may héo
lrong xia

PUPNG KHU PEN HU VAY CAM PHONG

PpOI CAP PHU KON

- L@‘)’ng béng du pha din dét, hon,
phon, 16m, nao citm toi pitng
lubng tong pao nang bao, dai

BU BAD THn TalfT

- Pén kin pirng tang chwong kin
un canh nhéng hon

- Bau kin [éu ch® nao cirm canh
bau du cudéng hwén

- Bau pén pay tap thé duc té chau &
cai qua, bau co ghf‘y pha n:c‘lo clfm
lai, lwn xiba 16 cap pha tuéi xung,
kén pén bénh ma tang ha chaw,
chép mak hua chaw, mach Iuwot

- Nung xudng xtra pd un, lun xtra I**
6 plbng lan noi canh koén tudi
xung

- Va xu&ng pha phén canh muoi
téc lai hir pé€n nung pirng

- Bau phinh than cuéng hdng mét

POI CAP CO PUK BONG

- Khéng chaw au phai binh
phén, phai bat pay p6c haw co
puk béng,...

- Péng chaw béng du, bao nam,
da khun lang cach khuan NPK, ...

- Chép ndm toi luéng uén chi
khong co quan khuyén néng

POI CAP XAT XiNH

- Pay pdk cok v&ng di chan, bau vay 16m téng, phén
Xai xaw; Bau vay ptrn v&ng mirc chirm, nam péng.

- Bau poi phang t6 xat cuéng pirng mw nao két.

- Mi pd chwong kin, ndm kin haw té xat; haw kin
tirm ham (hé‘m khau If, m&n co, ham khau), ctra, vi-
tamin, da cudng tong...

- Dét xtra nao binh haw xat xinh (x0 xudng xtra, mén
phé cau, tay pan,...).

- Phéo ton cudng véng pek xaw canh pién chuong
héng pwn cudng véng.

- Khdng chaw khan khang chuwong kin (Phudng
kho, nha khé, canh pirng tang chwong hay khong
na un,...)

- Phéng chwong vay lang phinh (lba, nhap cira,
kép...) vay ch& nao cirm hai két au ma lang phinh
havw t6 xat.

- Chép ndm via tiém tuc pd chu tang da phdng
bénh, phéo phat, bao da, ton pek khi khun vay
phéng bénh.

- Dét toi luéng udn pa khong co quan thu y, khuyén
néng.
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